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¢Qué es NestWatch?

| programa NestWatch del Laboratorio de Ornitologia de Cornell es un programa nacional de
monitoreo de ciencia ciudadana. Al encontrar y monitorear los nidos de las aves, los participantes
de NestWatch ayudan a los cientificos a indagar sobre el éxito reproductivo de las aves a través de toda
Norteamérica. Los participantes presencian comportamientos fascinantes de las aves en el nido y colectan
informacién sobre su ubicacion, el hdbitat, las especies de aves, el nimero de huevos y el numero de
crias. Iniciado en 2007 y con financiamiento de la Fundacién Nacional para la Ciencia (National Science
Foundation), NestWatch ha recopilado mas de 360,000 registros de anidacién. Esta informacién ayuda a
los cientificos a abordar la forma en que las aves son afectadas por cambios a gran escala, como el cambio
climadtico global, la urbanizacion, la pérdida de habitat y la introduccion de especies no nativas.

Introduccion a Pensando Fuera de la Caja (Nido)

Estas actividades introduciran a los jévenes en el ciclo de vida de las aves y les daran instrucciones para
construir e instalar cajas nido, lo que a su vez les permitird convertirse en cientificos ciudadanos y
reportar sus observaciones sobre las aves nidificantes al programa NestWatch.

Esta serie de actividades les ayudaran a aprovechar al maximo NestWatch. Las actividades cubren:
» hdbitats;
+ construccion e instalacién de las cajas nido;
+ ciclos de vida;
+ monitoreo adecuado y observacion de aves que anidan, y
+ colecta y andlisis de datos.

Si atin no lo han hecho, por favor revisen el Cédigo de Conducta de NestWatch y creen una cuenta
NestWatch visitando la pagina web: nestwatch.org/learn/code-of-conduct. Nota: El sitio web de
NestWatch solo estd disponible en inglés.

Para que se familiarices td y tu grupo con el vocabulario sobre aves que estan anidando, por favor
consulten nuestro glosario que se encuentra en el Apéndice 1 (en espafol) o en linea en nestwatch.org/
learn/words-about-birds (en inglés).

Estandares de Aprendizaje y Contenido Cientifico Clave

ste plan de estudios se alinea con los Estdndares de Ciencias de la Proxima Generacion (Next
Generation Science Standards) y los Estandares Basicos Comunes para los grados 5° a 8°. Vea el
Apéndice 2 la tabla que justifica las actividades con los estandares de aprendizaje.
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¢Qué es Ciencia Ciudadana?

La ciencia ciudadana involucra a el publico alentdndolo a colectar datos relacionados con el mundo
natural. El ptublico y la comunidad cientifica comparten y colaboran en sus descubrimientos.
Participantes de todos lados utilizan procedimientos cientificos basicos para registrar y reportar sus
observaciones. Cientos de miles de ciudadanos cientificos en todo el mundo contribuyen con millones de
observaciones cada ano, generando abundantes datos y ampliando el nimero y el alcance de las preguntas
y las oportunidades de investigacién.

La ciencia ciudadana es una manera en la que td y tu grupo aprenden sobre las aves, la investigacién
cientifica y la conservacién al contribuir en estudios cientificos. Esta asociacion entre el ptblico y la
comunidad cientifica constituye uno de los mayores esfuerzos de colaboracion cientifica del mundo.

¢Por qué Cajas Nido?

$ Por qué este plan de estudios se enfoca en las cajas nido? El desarrollo de las tierras y la remocién de
cérboles muertos o daftados dejan a las aves que anidan en cavidades con menos lugares naturales para
anidar. Las cajas nido proporcionan una maravillosa oportunidad para que los estudiantes observen y
monitoreen de cerca a las aves — mientras que al mismo tiempo ayudan a las aves nativas. El programa de
cajas nido provisto en este plan de estudios esta disefiado para atraer a aves canoras pequenas tales como
azulejos, golondrinas, carboneros, saltaparedes y bajapalos.

Una Palabra de Precaucion...

bservar un nido te da una visién intima del ciclo de vida de un ave. A pesar de nuestros mejores

esfuerzos, los nidos no siempre son exitosos. A lo largo de tu participaciéon en NestWatch, puedes
observar la competencia por las cajas nidos, las interacciones depredador-presa y como los eventos
climaticos afectan la vida de las aves. Por favor, revisen las caracteristicas de una buena caja nido de
NestWatch, nestwatch.org/learn/features-of-a-good-birdhouse, para aprender como disuadir a los
depredadores y construir caja nidos que resista los elementos del clima. Estos procesos naturales y la
muerte potencial de las aves pueden ser perturbadores, pero también son una oportunidad importante
para aprender sobre los desafios que enfrentan las aves silvestres.
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ACTIVIDAD 1: AVE CORRECTA, HABITAT CORRECTO

Meta

Aprender por qué algunas aves usan cajas
nido y descubre qué aves podrian vivir y
anidar en tu drea. Aprender también que
las aves prefieren habitats diferentes para
construir sus nidos.

Realizando la Actividad

Ave Correcta, Casa Correcta:
Investigando sobre de aves nidificantes locales

1. Establezca lo que los estudiantes saben sobre
las aves locales y solicite sus observaciones de
anidacién a través de una serie de preguntas
y discusiones. Considere hacer las siguientes
preguntas:

+ ;Qué aves han observado alrededor de su
escuela, casa, etc? Si no saben el nombre del

Duracion y Lugar
45 minutos, en el aula

Materiales Necesarios

» Computadora, proyector y acceso a
internet

« Presentacién de NestWatch, Diapositivas
2-6 Descarge la Presentacion en
bit.ly/NW-Plan-de-Estudios

+ Herramienta en linea de NestWatch, Ave
Correcta, Casa Correcta:
nestwatch.org/learn/right-bird-right-
house.

Alcanzando Los Estandares

Vea el Apéndice 2 para los Estdndares
Cientificos de Proxima Generacion

y los Estdndares Bdsicos Comunes
correspondientes a esta seccion.

ave, ;de qué color era? ;Doénde las han visto? ;De qué tamafio eran? ;Ddnde las han escuchado?

« ;Han visto el nido de un ave? ;Dénde? ;Qué clase de ave? ;Pudieron ver huevos o polluelos?

2. Utilizando la herramienta Ave Correcta, Casa Correcta (Right . L
Bird, Right House) de NestWatch, exploren qué especies CONSEJO AL PROFESOR
prefieren anidar en diferentes tipos de hébitats alrededor de
su drea. Todas las aves en la herramienta Ave Correcta, Casa En las especies mas faciles de
Correcta utilizan estructuras de anidacién hechas por el hombre atraer a los nidos se encuentran
como una caja nido, también llamada pajarera. Las cajas nido los azulejos, golondrinas, car-
proporcionan casas para las aves que anidan en cavidades, tales boneros, y saltaparedes. El plano
como los Azulejos de Garganta Canela y de Garganta Azul y de construccion de la caja nido
Golondrinas Bicolor. Estas aves normalmente anidan en huecos estd incluido en este plan de
en los arboles, pero los rboles de muchos jardines y parques estudios (pagina 11) esta enfo-
atn no son lo suficientemente viejos para proveer cavidades cado las especies de aves que
adecuadas. Una vez que los drboles maduran y empiezan a morir anidan en cavidades.

(a estos les llamamos maderas muertas), los pajaros carpinteros

creardn agujeros en el tronco, creando casas para ellos mismos y

=

r

para otras aves. Hasta entonces, las cajas nido son una gran manera de resolver la escasez de lugares de
anidacién para estas aves que anidan en cavidades. Vean la Diapositiva 2 para entender “la perspectiva

de un ave” sobre las cavidades de los arboles y las cajas nido.

Muestre la Diapositiva 3 para entender mejor las Caracteristicas de una Buena Caja Nido. Este

diagrama también estd disponible en el pagina web de NestWatch: nestwatch.org/learn/features-of-

a-good-birdhouse.
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4. Localice la herramienta Ave Correcta, Casa Correcta (Right Bird, Right House) en la pagina web de
NestWatch.

Primero, seleccione por region y luego por hdbitat. Puede seleccionar varios tipos de hdbitats para
mostrar y reforzar como diferentes aves prefieren hdbitats diferentes.

5. Revise con los estudiantes varios de los rangos de distribucién reproductiva de las aves, las temporadas
de reproduccién, sus preferencias para la ubicacién de las cajas nido, y consejos para atraer a estas
aves a las cajas nido. En la pagina web: Aves nidificantes comunes (Common Nesting Birds: (Aves
nidificantes comunes: nestwatch.org/learn/focal-species) puede encontrar mas acerca de estas
especies, como son sus nidos y sus huevos y el su tamafio especifico de puesta. Los estudiantes
también pueden buscar y aprender mds sobre las especies que les interesen en la pagina web All About
Birds (allaboutbirds.org).

Ave Correcta, Habitat Correcto

1. Revise el concepto de hébitat y sus componentes con la Diapositiva 4 de la presentacion de
NestWatch.

2. Explique cémo diferentes aves prefieren vivir y anidar en diferentes ambientes. Muestre las
Diapositivas 5-6. Senale que no todas las aves anidan en cavidades o cajas nido.

3. Pregunte: ;Alguna de estas aves les es familiar? ;Pueden identificarlas? Basindose en los habitats
que vimos en la Diapositiva 5, ;pueden concluir en qué hdbitats podrian anidar estas aves? (Pueden
ser varios). ;Pueden decir donde el ave podria construir su nido en ese hébitat (por ejemplo, en un
arbusto, en el suelo)?

Por ejemplo, los Cardenales Rojos anidan en arbustos, los Patos de Collar anidan en la orilla del agua

y los Zorzales Primavera pueden anidar en el corredor de una casa. Pueden usar la herramienta Aves
Nidificantes Comunes (Common Nesting Birds) de NestWatch para aprender mas sobre cada especie:
nestwatch.org/learn/focal-species.

+ Carbonero de Gorra Negra—bosque abierto, bosque, pueblo/ciudad
+ Pato Arcoiris —lago o humedal

+ Zorzal Primavera—bosque abierto, arbusto, pueblo/ciudad

« Paloma Triste—bosque abierto, pueblo/ciudad

+ Golondrina Bicolor—Ilago o humedal
Pregunte: ;Por qué la mayoria de estas aves construyen nidos en varios tipos de habitat?

Los diferentes tipos de hdbitat proporcionan las cosas que estas aves necesitan para sobrevivir: alimento,
agua, cobertura, espacio, y durante la temporada de reproduccion, un lugar para anidar. Las especies
que pueden anidar en miuiltiples hdbitats son "generalistas’, lo que significa que tienen cierta flexibilidad
a la hora de elegir la ubicacion de sus nidos. Otras especies de aves solo anidan en lugares especificos. Por
ejemplo, los halcones Peregrinos sélo anidan en acantilados y estructuras altas como edificios y puentes.

Reflexione y Evalué

1. ;Qué especies de aves de la presentacion o de la pagina web habian visto antes? ;Pueden decir el
héabitat donde vieron esta ave?

Bosque, lago, ciudad, campo, etc...
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2. ;Qué especies de aves fueron nuevas para ustedes? ;Los sorprendi6 alguna de las aves?

3. Cuando usamos la herramienta Ave Correcta, Casa Correcta (Right Bird, Right House), vimos que no
todas las aves usan cajas nido. ;Qué otro tipo de estructura vieron?

Los ejemplos incluyen plataformas para para Aguilas Pescadoras, estantes para Zorzales Primavera, o
un cuenco de anidacion para Palomas Tristes o Bithos Reales.

4. ;Por qué no todas las aves anidan en cajas nidos o en cavidades de arboles?

Cada especie de ave ha evolucionado para construir nidos con materiales especificos (como palos, lodo,
agujas de pino o pasto), en determinados sitios de anidacion y habitat. Seleccionar entre diferentes tipos de
materiales y sitios de anidacion es una ventaja para las aves. Imaginen lo dificil que seria para todas las
aves construir nidos con el mismo material en el mismo lugar!

5. Divida a los jévenes en grupos y asigne a cada grupo una especie que probablemente anide en sus cajas
nido (carboneros, saltaparedes, golondrinas y azulejos). Investigue sobre el ciclo de anidacién del ave
usando NestWatch y All About Birds (allaboutbirds.org). ;Cudndo las aves anidan normalmente?
¢Qué habitat prefieren? ;Cuantos huevos ponen? ;Cudntas puestas tienen durante la temporada de
anidacién?

t Ornithology Citizen Scientist Network W | | signin

NestWatch

Where Birds Come to Life HOME  ABOUT  YOURDATA  CONNECT

ALL ABOUT BIRDHOUSES

Right Bird, Right House

ALL ABOUT BIRDHOUSES

Features of a
Good Nest Box
Learn what features
are best for birds
and their safety

Select your region of the country and the habitat in which you can place your nest box

Right Bird, Right
iy House

Find out which bird
you can help give a
home at your
habitat and region

I live in:

Select your region b.d

My primary habitat is:
All About Birdhouses Homepage
Select your habitat -
Tips on Nest Box Placement
Managing Invasive Species

See Results
see all birds with nest plans

Dealing with Predators

Managing Nest Box Competitors

Nest Bax Trouhle Shontine
La herramienta Ave Correcta, Casa Correcta (Right Bird, Right House) les permitird reconocer a las aves que prefieren anidar en

varios de los hdbitats alrededor de su drea. Todas las aves en la herramienta pueden utilizar estructuras de anidacién hechas
por el hombre, tales como una caja nido, también llamada pajarera.
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Extensiones

1. Al usar la herramienta Ave Correcta, Casa Correcta (Right Bird, Right House), pueden haber notado
que varias de las aves fueron clasificadas como especies en declive. En ciertas regiones de los Estados
Unidos, las poblaciones de algunas especies estan disminuyendo. Una manera en que pueden ayudar a
estas aves es facilitindoles lugares para anidar. Seleccionen una o dos especies en declive y construya
cajas nido para ellas. Si viven en su area, las especies que podrian considerar incluir son: el Cernicalo
Americano, la Lechuza de Campanario, el Carpintero de Pechera Comtn, el Chipe Dorado y el
Papamoscas viajero.

2. ;Cudles son algunas de las razones por las que una especie podria estar clasificada como "en declive"?
Consideren la posibilidad de utilizar el dltimo informe del Estado de las Aves (State of the Birds) para
guiar su investigacién: stateofthebirds.org.

Pérdida de habitat, urbanizacion, cambio climdtico, especies invasoras.

3. Siun ambiente de anidacién cambia (por ejemplo: se tala un bosque o se construye una represa sobre
un rio), ;cémo esto podria afectar a las aves reproductoras?
Las aves que usualmente anidan en las cavidades de los drboles pueden adoptar cajas nido o las aves

que prefieren los lagos pueden reemplazar a las aves que prefieren el rio.

4. Pida a los estudiantes que participen en un ejercicio donde escriban y compartan sus experiencias
personales con las aves nidificantes. Esto podria también ser una discusién grupal guiada.

KEILA SEIDENSTRICKER

6 Pensando Fuera de la Caja (Nido)



ACTIVIDAD 2: CONSTRUCCION E INSTALACION DE LA CAJA NIDO

Meta

Construccion e instalacion de las cajas
nido para especies focales.

Realizando la Actividad

En la actividad 1, los estudiantes seleccionaron
varias especies focales para atraerlas a un habitat
especifico de su drea. En esta actividad, construiran
e instalardn cajas nidos en los hébitats preferidos por
las aves, segtin lo determinado por la herramienta
Ave Correcta, Casa Correcta (Right Bird, Right
House). Para simplificar este proceso, consulte el
diagrama de flujo “Préximos Pasos para Su Caja
Nido” (pagina 14) para ayudar a que los jévenes
seleccionen los lugares para instalar los nidos.

Consejos de seguridad

Los estudiantes deben usar zapatos cerrados y gafas
de seguridad. El cabello largo debe estar recogido

y hacia atrds. Demuestre cémo usar correctamente
un destornillador inaldmbrico (por ejemplo, para
atornillar y desatornillar). Asegurese de que los
compaiieros estén al tanto de los movimientos de
las otras personas y de sus manos/dedos al usar las
herramientas.

Parte 1: Construccion de la Caja Nido

Los adultos deben preparar los espacios de
construccién con anticipacion. Prepare la
madera cortdndola a la medida y taladrando
previamente 12 orificios para tornillos (orificios
guia) y un orificio para el clavo diplex. (Una broca
9/64 funcionard). Proporcione los materiales
necesarios para construir las cajas nido. Puede

ser de utilidad tener contenedores de tornillos
distribuidos por todo el espacio de trabajo.

1. Muestre a los jévenes como ensamblar
la caja y cémo usar el destornillador
si estd usgndo destornilladores El clavo
inalambricos. Asegurese de tener en diiplex
cuenta que los tornillos de acero inoxidable son

Pensando Fuera de la Caja (Nido)

Duracion y Lugar

Aproximadamente 3 horas, en aula y afuera.
Es posible que sea necesario dividir esta
actividad en dias separados, por ejemplo;
dia 1: Construccién y dia 2: Instalacidn.

Los tiempos variaran dependiendo de la
experiencia previa en construccion de su
grupo y del nimero de adultos que esté
ayudando. Quizd considere pedir la ayuda
de un padre, un miembro de la comunidad o
a un maestro de educacién vocacional.

CONSEJO DEL PROFESOR

Para atraera las aves a su caja nido, instale las cajas
en febrero en las latitudes del sury en marzo en
las latitudes del norte.Las aves no nativas pueden
competir con las aves nativas por las cavidades.
Las especies invasoras como el Gorrién Doméstico
son un desafio y una oportunidad para aprender.
Para evitar a los gorriones domésticos utilicen
las cajas, haga el agujero de entrada de 1'/8" de
didmetro. Esto todavia permite que los carboneros
y saltaparedes puedan anidar. Vea nestwatch.
org/learn/managing-house-sparrows-and-eu-
ropean-starlings for more on this subject.

Materiales Necesarios: Construccion

+ Cajas nido: La madera tendrd que ser
cortada y perforada antes de la actividad.
Cuando sea posible, use cedro o pino
de origen sustentable para hacer las
cajas. Vean la pagina 11 (Lista de Corte
de Madera para las Cajas Nido) para
ver el plano de las cajas nido y vean
nuestro video (birds.cornell.edu/k12/
nestwatch) para mayores consejos sobre
cémo hacer que el ensamblaje sea mas
eficiente.

+ Guia de Construccién de la Caja Nido
para el estudiante, pagina 12.

« Tornillos exteriores #8 x 14" (10 por caja
nido)

(Contintia en la pdgina siguiente)




(Continuacion de la pdgina anterior)

*

Tornillos exteriores #8 x 2” (2 por caja nido,
para la puerta pivotante, preferiblemente de
acero inoxidable).

Clavos duplex , también llamados clavos de
doble cabeza (1 por caja nido)
Destornilladores inalambricos. Puede usar
destornilladores comunes, pero a los jovenes
les llevara mds tiempo montar las cajas nido.
Gafas de seguridad

Sélo para adultos: Perfore con brocas de
varios tamanos para hacer cualquier orificio
adicional.

Computadora, proyector y conexién a
Internet si muestra video de construccion
(birds.cornell.edu/k12/nestwatch)

Materiales Necesarios: Instalacion

*

Seccién de 4' de varilla corrugada de %" (1
por caja nido)

Seccién de 5” de ducto metalico de

%" (tuberia metdlica eléctrica, o EMT, 1 por
caja nido)

Acoplador EMT de %" con tomillos de
fijacién de acero; Nota: elija una marca que
se deslice sobre la longitud de su varilla
corrugada y elija un acoplador sin divisor
interior. (1 por caja nido)

Tornillos M5 reforzados de 5mm x 16mm,
para conectar el acoplador a la varilla
corrugada (1 por caja nido)

Sujetador de tuberia de dos orificios para
tornillos %" (2 sujetadores y 4 tomillos por
caja nido)

Cono anti depredador (opcional, pero muy
recomendable)

Vean ejemplos en : nestwatch.org/learn/
dealing-with-predators

Destornilladores (de bateria o normales)
Mazo o mazo de goma

Gafas de seguridad

Guantes de trabajo

Nidos

GPS (o teléfono inteligente)

Brujula (o teléfono inteligente)

Cinta métrica

Portapapeles (opcional si se utiliza la

aplicaciéon movil)

Lapices (opcional si se utiliza la aplicacion
moévil)

Computadora, proyector y acceso a Internet
Herramienta en linea Nest\Watch Ave
Correcta, Casa Correcta (Right Bird, Right
House): nestwatch.org/learn/right-bird-
right-house

Guia de Instalacién de la Caja Nido, ver
pagina 13

Video de instalacién: birds.cornell.edu/
k12/nestwatch

Video tutorial de captura de datos; Cémo
registrar un nido (How to Register a Nest):
nestwatch.org/learn/data-entry-tutorial-
videos

Hojas de datos de monitoreo de nidos (1 por
nido, opcional si utiliza la aplicacion mévil)
Online: bit.ly/NW-Plan-de-Estudios

El diagrama de flujo: Préximos pasos para su
Caja Nido, pagina 14

Alcanzando Los Estandares

Vea el Apéndice 2 para los Estdndares Cientificos
de Proxima Generacion 'y los Estdndares Bdsicos
Comunes correspondientes a esta seccion.

.|

CONSEJO DE SUSTENTABILIDAD

iLa madera y el papel provienen de los arboles!
La eleccién de productos forestales sustentables,
como la madera certificada como cultivada de
forma sostenible, y el uso de papel reciclado,
pueden ayudar a asequrar que las futuras gen-
eraciones de aves y personas puedan disfrutas
de nuestros bosques. El Laboratorio de Orni-
tologia de Cornell, junto con la Iniciativa Forestal
Sostenible, le pide que elija madera certificada
de cultivo sostenible y que utilice productos de
papel reciclados. jLos pajaros se lo agradeceran!

@ SUSTAINABLE FORESTRY INITIATIVE

SFI-00001
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para la puerta pivotante de modo que puedan . L

abrir las cajas para revisar el nido y para limpiar CONSEJO AL PROFESOR

las cajas al final de la temporada. El clavo . _ '
dtplex es para asegurar la puerta. También Guarde las hojas de datos del monitoreo de nidos
puede hacer que los estudiantes vean el video para revisar los nidos durante todo el ciclo de anid-

de demostracion: (birds.cornell.edu/k12/ amiento (opcional si utiliza una aplicacion mévil).
nestwatch). 1 I

2. Instruya a los estudiantes que trabajen en parejas para construir la caja nido. Pida al equipo que
utilicen un espacio de trabajo que incluya las piezas precortadas, la Guia de construccion del nido
(pagina 12), un destornillador, gafas de seguridad y tomillos.

Parte 2: Instalacion del Nido

1. Utilice la herramienta Ave Correcta, Casa Correcta (Right Bird, Right House) o el diagrama de flujo
Pasos Siguientes para Su Caja Nido para determinar dénde deben instalarse las cajas nido, basandose
en las preferencias de su especie focal.

2. Con su grupo, miren el video de instalacion de cajas nido y revisen la gufa de instalacion (pagina 13)
para aprender como instalar correctamente las cajas nido.

3. Lleve suficientes Hojas de Datos de Monitoreo B 5

de Nido para cada caja nido. A medida que se CONSEJO AL PROFESOR
instalen las cajas nido, escriba (1) Ubicacién del
sitio del nido y (2) Descripcion del sitio. Utilice
un GPS o un teléfono inteligente para capturar
la latitud, longitud y orientacién de la caja. Vean
la pagina 2 de la Hoja de Datos de Monitoreo de
nidos para aprender a llenar correctamente la
hoja de datos.

Puede que desee marcar la ubicacién donde su
grupo instalard las cajas nidos para acelerar la
instalacién. Compruebe que tiene permiso del
responsable de las facilidades y que no exis-
ten servicios publicos enterrados en su zona de
instalacién.

1 I

También puede ingresar digitalmente a la

informacién de los sitios de anidacién mientras estd en el campo al descargar la aplicacién NestWatch
en su dispositivo moévil (en inglés). La aplicacion esta disponible en Google Play y Apple App Store
(encuentre los enlaces de ambos en birds.cornell.edu/k12/nestwatch). Inicien sesién con el nombre
de usuario y la contrasefa que crearon, y sus datos se sincronizardn automaticamente con sus cuentas
cuando se conecten a Internet.

Si estdn utilizando la aplicacion mévil, puede mapear los sitios de anidacién mientras instala los nidos.
Si estd utilizando la pagina web, siga estas instrucciones:

+ Después de la instalacién de la caja nido, vayan a la seccién de “Sus Datos” (Your Data) de la pagina
web de NestWatch (nestwatch.org/nw/data).

+ Inicien la sesion con el nombre de usuario y la contrasena que han creado.

+ Una vez que hayan iniciado la sesién en “Sus datos’, ti y tu grupo deben agregar las ubicaciones de
las cajas nido la cuenta. Para agregar las cajas nido, seleccione “Agregar” (Add) un nuevo sitio de
anidaciéon (New Nest Site). Utilice la informacion que el grupo recopilé en las Hojas de datos de
monitoreo de nidos durante el proceso de instalacion de las caja nido.

Pensando Fuera de la Caja (Nido)



« Sisus cajas nido se encuentran en habitats similares, puede seleccionar el botén Copiar la
descripcién de un sitio existente (Copy the Description of an Existing Site) para acelerar el proceso

de mapeo.

+ Vean el video tutorial de captura de datos de NestWatch, Cémo Registrar un Nido (How to Register
a Nest), si tienen problemas para mapear sus sitios de anidacion: nestwatch.org/learn/data-entry-

tutorial-videos.

Reflexione y Evalué

estudiantes cémo los bosques pueden ser certificados como "sustentables” en el sitio web de la Iniciativa

i los productos de madera o papel tienen una etiqueta de certificacion, significa que provienen de un

bosque certificado y de una compania que maneja el bosque responsablemente. Investigue con sus

Forestal Sostenible, sfiprogram.org.

1.

La madera proviene de los arboles, que pueden ser un habitat
valioso para las aves y otros animales. ;Qué significa si la
madera se tala de forma sostenible? ;Pueden encontrar ejemplos
de cémo se pueden cosechar arboles mientras el habitat sigue
estando protegido para las aves y otros animales?

Mientras instalaban las cajas nidos, ;vieron o escucharon
alguna ave? ;Podrian identificarlas? Utilicen la aplicacién Merlin
(merlin.allaboutbirds.org) para que les ayude a identificar las
aves.

Extensiones

1.

10

¢Qué medidas podrian tomar en casa o en la escuela para
utilizar productos de madera o papel de origen sostenible? ;Se
les ocurren formas de reducir el consumo de productos de
madera o de papel?

Basiandose en el momento en que se instalaron las cajas

nido y en el momento en que se produce la temporada de
reproduccién para su especie principal, ;cuando creen que su
caja nido podria ser ocupada?

Encuentren los periodos de anidacion con la herramienta Ave
Correcta, Casa Correcta (Right Bird, Right House) (nestwatch.
org/learn/right-bird-right-house) o la pdgina web de Aves
Nidificantes Comunes (Common Nesting Birds) (nestwatch.org/
learn/focal-species).

Investigue sobre otros disefios alternativos de cajas nido.

Pida a los alumnos que dibujen o describan una caja nido
"mejor". Consulte las Caracteristicas de NestWatch de una
Buena Pajarera (NestWatch Features of a Good Birdhouse):
nestwatch.org/learn/features-of-a-good-birdhouse.

Pida a los alumnos que indiquen las unidades de las medidas al
detallar los planos de las cajas nido.

.|

MANTENIMIENTO DE LA
CAJANIDO

Limpie el material de construc-
cién viejo en el otofio o princip-
ios de la primavera antes de que
las aves regresen a su territorio
de reproduccion (febrero para
las latitudes del sur y marzo
para las latitudes del norte). Use
guantes y madscara. Los nidos
viejos pueden estar sucios y los
roedores a menudo usan cajas
nido en el invierno.

Coloque nuevas virutas de
madera en primavera si su espe-
cie principal las requiere (por
ejemplo, Pato Arcoiris, Cernicalo
Americano, carboneros, etc.).
Aseglrese de que los protecto-
res anti depredador estén en su
lugar, y recorte cualquier planta
que haya invadido sus nidos.
Compruebe si todos los tornil-
los y clavos estan en su sitio 0 si
necesitan ser ajustados.

MEGAN BisHOP, BARTELS SCIENCE ILUSTRADOR

L

r
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Lista de Corte de Madera para Cajas Nido

Adultos: Use estos planos para cortar piezas para una caja nido para los Saltaparedes Comunes,
los Carboneros de Gorra Negra o de Carolina, las Golondrinas Bicolor o las Golondrinas Verdemar, o
Azulejos de Garganta Canela, de Garganta Azul, o Palidos.

Tamaiio de los orificios de entrada TheCornellL abT

« Saltapared Comun: 1” didmetro
« Carboneros: 1%” o superior NeSt » V atCh
+ Golondrinas: 1%” o superior
+ Azulejo de Garganta Canela: 15" didmetro
+ Azulejo de Garganta Azul o Pélido: 1/, diameter
Dimensiones nominales de la madera aserrada : 1" x 6" x 6’

” ” ” ”

— 13%" y 8% y 9 t 9 y 9 —4 —

51" parte trasera techo parte frontal O lateral lateral fondo

Nota: Estas dimensiones son para el tablén %", ya que es el ancho real de la mayoria de los tablénes 1” de madererfas. Algunas
tablas de cedro son de %" espesor. Si es asi, el fondo debe tener 3%” de ancho, no 4”.

Dimensiones de cada pieza ) Agujeros taladrados
\1 para e‘l drenaje
T ] . . X
— 5%"| fondo
parte gu” | techo X ISC N 9" laterales o o
) trasera parte 2) -
137 frontal —4—

— 514 "—

— 51— - — 51" —
*O, corte el agujero
hasta el didmetro
deseado. Véase la
lista anterior

—51"—

Caja armada

2" tornillo o Elespacio sobre la puerta

*  permite una ficil apertura.

Agujeros taladrados

Dos tornillos 2” permiten para ventilacién

que el lado se desplace hacia
afuera para su limpieza.

Agujero taladrado

Inserte un clavo ddplex en
para clavo ddplex

un agujero pretaladrado para
mantener el lado cerado.

V

Ligero alerdén para la puerta.

Pensando Fuera de la Caja (Nido) 1



Guia de construccion de la Cada Nido para el Estudiante

Su nido debe tener 6 piezas
Parte delantera

.

Parte trasera

Laterales (1 es la puerta pivotante)
Techo

Fondo

-

*

Para construir esta caja nido se necesitaran

10 tornillos exteriores (1%”)

2 tornillos (largos) (2" tomillos exteriores)
1 clavo duplex

Destornillador inalambrico (1 por grupo)
Gafas de seguridad

o

@ 2’ tornillo

Y’

@ agujeros

7

\/ FOI‘ldO ® ®/
empotrado —
@ Fije la parte trasera a un lateral con 2 tornillos.

()

Fije el fondo a uno de los laterales con un
tornillo y a la parte trasera con un tornillo.

Fije el techo a uno de los laterales con 2
tornillos.

Fije el frente al lateral con 2 tornillos, al piso
con 1 tomillo y al techo con 2 tornillos.

Fije la puerta pivotante (el otro lateral) a la
parte trasera con un tornillo mas largo (27), y
a la parte frontal con otro tornillo mas largo
(2”). Deje un espacio en la parte superior para
poder abrir la puerta.

Fije la parte trasera al techo con 2 tornillos e
inserte un clavo duplex en uno de los orificios
pretaladrados en la parte delantera para cerrar
la puerta pivotante.

{FELICITACIONES! ;Han hecho una caja
nido! Descubra cdmo instalar su caja nido y
monitorearla para la ciencia en NestWatch.org.

12

para clavo
dé
uplex . (6)
L
|/
<
TheCornelllab

NestWatch

Caracteristicas de una Buena Pajarera

Puede abrirse para su limpieza y
revision

.

Tiene un fondo empotrado
Utiliza madera sin pintar y sin trata

El techo sobresale en la parte
delantera de la caja

El orificio de entrada tiene el tamafio
correcto para la especie deseada

NO tiene una percha

Construido con madera de origen
sostenibles (sfiprogram.org)

Pensando Fuera de la Caja (Nido)



Guia de Instalacion de la Caja Nido

Herramientas necesarias | [ I |
+ Mazo o mazo de goma tornillos de fijacién de acero \_ J
+ Destornillador « Un tornillo M5 reforzado para
+ Guantes de trabajo la parte inferior del acoplador .

+ Gafas de seguridad o Una varilla corrugada de 4" de Caja\nid:
+ Unaseccién de 5’ de ducto de »"

%" (Usualmente se vende en + Dos correas de tuberia de 2

piezas de 10'; la mayoria de los orificios

comercios pueden cortarlo para ~ « Cuatro tornillos %"

ustedes.) + Cono anti depredador (opcional,
+ Acoplador EMT de %" con pero muy recomendable)

Cono anti depredador
(opcional)

Paso 1: Revisen su sitio de excavacion para ver si hay lineas de servicios
publicos; podria lesionarse si la varilla corrugada entra en contacto con
cables eléctricos.

Paso 2: Utilice un mazo de goma para clavar la varilla corrugada en el
suelo. Deje aproximadamente 2" de la varilla corrugada por arriba del
suelo. Importante: Los mazos de goma reducen la probabilidad de aplanar
la parte superior de la varilla corrugada, lo que dificultaria el paso 4.

Paso 3: Conecte el acoplador EMT %" al extremo del ducto. Apriete el
tomillo superior contra el ducto. Coloque M5 tornillo reforzado, pero no
lo apriete todavia.

Paso 4: Deslice el lado del acoplador del ducto hacia abajo sobre la varilla
corrugada. Una vez que el acoplador esté a nivel del suelo, apriete el
tomillo mas largo contra la varilla corrugada.

Paso 5: Agregue un cono anti depredador a su poste, dejando
aproximadamente 6" de espacio debajo del fondo del nido (opcional).

Paso 6: Fije la caja al poste con ambos sujetadores de tuberia usando los
tornillos %”. (Ver el diagrama de abajo.)

Diagrama del Paso 6

SaP o

INCORRECTO

b sugetador El poste no La caja estd
de tuberfa tiene suficiente muy alta y el
estabilidad y nido est4 puesto
E~a pude caer. « conun dngulo
/ | precario.
i Pl

Pensando Fuera de la Caja (Nido)

Ducto
(poste)

Acoplador
EMT

N

Varilla

corrugada

~

La caja es estable y con
la altura correcta.
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Bosque

Pasos Siguientes para Su Caja Nido

El tipo de héabitat a mi alrededor es mayormente:

Ciudad

Saltapared Comun

Agua
(cerca de lago, aroyo, humedal)

Carbonero de
Carolinaode
Gorra

Golondrina Bicolor
o Verdemar

Azulejo Pélido, de
Garganta Azul o de
Garganta Canela

Coloque la caja en

Edificio, poste, o palo

Edificio, poste, o
palo

Palo o poste

Palo o poste

las cajas nido en el
territorio con ramitas
y hacer "Nidos de
falsos".

a unos 20-25 pies
de distancia lejos
de los azulejos.

. ... . | Cualquier direccion, a | Lejos del viento Sur o Este Este, hacia habitats
Oriente el orificio ; . . .
) 100 pies de cualquier |dominante abiertos
de entrada hacia 1
vegetacion lefiosa
Altura 5-10 pies 5-15 pies 5—6 pies 4—6 pies
Tamaio de puesta
(# huevos) 4-8 6-8 4-7 4-5
Temporada Mayo—Agosto Abril —Julio Mayo—Julio Marzo—Agosto
reproductiva Y 8 Y &
Periodo de de 13-15 12-15 11-19 11-19
incubacién
Periodo de 15-17 12-19 15-25 17-25
Anidaciéon
Los Saltaparedes Coloque 1" de Si surge Limpie nidos viejos
comunes machos virutas de madera | competencia por | tan pronto como
defienden tipicamente [ en el fondo dela |unala cajanido [la nidada sale el
mas de una cavidad, |caja. con azulejos, nido para que la
Consejos y puede llenar todas coloque otra caja | caja nido pueda

ser usada para un
segundo intento de
anidacion.

14
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ACTIVIDAD 3: DEL NIDO AL HUEVO A LA SALIDA DEL NIDO

Meta

Aprender sobre el ciclo de anidacién y
obtener la certificacion de Observadores
de Nido revisando el Cédigo de Conducta
de NestWatch para monitorear los nidos
de manera segura.

Realizando la Actividad

S u grupo ha establecido un sendero de cajas

nido y esta familiarizado con las especies que
pueden usar dichas cajas nidos. Aprendan las etapas
del ciclo de anidacién para que sepan qué esperar
cuando revisen sus cajas nido.

Obtenga la certificacion: Para participar en
NestWatch y enviar los datos de sus cajas nido,
los participantes necesitan estar certificados
como NestWatchers.

1. Revisen las Diapositivas 7-17, las cuales cubren
el ciclo de anidacién e incluyen las notas del
presentador.

2. Revisen el Cédigo de Conducta de NestWatch
en las diapositivas 18-28 y jueguen bingo para
certificarse.

Bingo: Ahora que su grupo entiende el ciclo
de anidacién y el Cédigo de Conducta de
NestWatch, juegue bingo para comprobar sus
conocimientos.

3. Cada persona necesitara una planilla de
bingo, una hoja de respuestas, lapiz y fichas
de bingo. Lea cada pregunta y de suficiente
tiempo para que los jugadores escriban una
respuesta. Pregunte por las respuestas y luego
revele la respuesta correcta con la explicacion
proporcionada en la clave de respuestas. Los
jovenes que tienen la respuesta correcta pueden
poner una ficha en el nimero correspondiente
en su planilla de bingo. Probablemente obtendra
muchos bingos a lo largo del juego; continde
jugando hasta el final para repasar todos los
conceptos importantes.

Pensando Fuera de la Caja (Nido)

Duracion y Lugar
1 hora, aula

Materiales Necesarios

« Computadora, proyector y acceso a
Internet

+ La presentacién de NestWatch,
diapositivas 7-28. Descargar la
presentacion de diapositivas en
bit.ly/NW-Plan-de-Estudios

« Clave de las preguntas y respuestas del
Bingo, paginas 17-18

+ Hojas de respuestas de Bingo, pagina 19
(una por estudiante)

« Cartas de Bingo: Descargue un juego
de 40 tarjetas en bit.ly/NW-Plan-de-
Estudios

« Fichas de bingo

» Lapices de colores

o Certificados NestWatch (opcional),
pagina 20

+ Premios (opcional)

Alcanzando Los Estandares

Vea el Apéndice 2 para los Estdndares
Cientificos de Proxima Generacion

y los Estdndares Bdsicos Comunes
correspondientes a esta seccion.

Descargue el juego de 40 cartas de bingo en
bit.ly/NW-Plan-de-Estudios.
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4. jFelicidades, se han certificado como NestWatchers! Ya estdn listos para monitorear nidos!
Opcional: Puede imprimir certificados NestWatch para su grupo, consulte la pagina 20.

Reflexione y Evaliie

1. Pronto estaran revisando las cajas nido que instalaron. ;Qué etapas del ciclo de anidacién piensan que
veran?

2. Las aves construyen sus nidos con varios tipos de materiales. ;Puede mencionar algiin material que no
haya sido incluido en la presentacion?

Vean la Diapositiva 10 de la presentacion. Otros materiales pueden incluir musgo, piel de serpiente,
telaraia, articulos hechos por el hombre como cuerdas, pldsticos o basura.

3. ¢Hasvisto las crias de las aves? ;Eran nidifugos o nidicolas?

Vean la Diapositiva 15 para la definicion e imdgenes.
Extensiones

1. Cree un cronograma de la temporada de reproduccion para cada una de las especies focales basado en
las respuestas a estas preguntas: ;Cuando comienza y termina tipicamente la temporada reproductiva?
¢Por cudnto tiempo se incuban los huevos? ;Cudnto tiempo dura el periodo de cria de los polluelos
(por ejemplo, el nimero de dias entre la eclosion de los huevos y cuando los polluelos salen del nido)?
¢Sus especies focales tienen s6lo una nidada o tiene varias nidadas al ano?

Utilicen la pdgina web de las Aves Nidificantes Comunes (Common Nesting Birds) de NestWatch
(nestwatch.org/learn/focal-species) y All About Birds (allaboutbirds.org) para ayudar a
desarrollar el cronograma de sus especies.

2. Dibujen un nido de sus especies focales con huevos. Asigne a los jévenes diferentes especies para que
dibujen y haga que comparan y contrasten sus especies. ;Qué tan diferentes o similares son los nidos
de cada especie? ;Qué tan diferentes o similares son los huevos?

Utilice la pagina web de NestWatch (nestwatch.org/learn/focal-species) y All About Birds
(allaboutbirds.org) para encontrar imdgenes y descripciones..

POLLUELO NIDI{COLA (1ZQUIERDA) Y POLLUELO NIDfFUGO (DERECHA), POR MEGAN BISHOP, BARTELS SCIENCE ILLUSTRATOR
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Preguntas y Respuestas del Bingo NestWatch

Antes a jugar bingo, los participantes deben revisar las diapositivas del Ciclo de Anidacién y se seran
introducidos al Cédigo de Conducta basico de NestWatch, Diapositivas 17-27.

¢Verdadero o falso? Todos las aves construyen nido.

Falso. Algunas especies ponen huevos directamente en el suelo (Chorlo Tildio) y otras reutilizan los nidos
de otras aves (Bitho Cornudo). Algunas aves incluso ponen sus huevos en los nidos de otros pdjaros y les
dejan hacer rodo el trabajo de crianza. (Tordo Cabeza Café)

¢ Verdadero o falso? Las hembras ponen multiples huevos cada dia.

Falso. Las hembras sélo pueden poner un huevo al dia.

¢Verdadero o falso? La mayoria de las aves viven en su nido durante todo el afio.

Falso. La mayoria de las aves sélo utilizan los nidos como lugar para incubar sus huevos y criar sus
polluelos. Una vez que los polluelos salen del nido, los adultos y las crias no suelen seguir utilizando el
nido. Sin embargo, algunas aves suelen regresar a las mismas dreas para anidar ario tras ario.

¢Verdadero o falso? Los huevos deben ser incubados y mantenidos calientes para que puedan
eclosionar.

Verdadero. Los huevos deben mantenerse calientes para que puedan eclosionar. La mayoria de los
padres incuban los huevos sentdndose en ellos. En algunos casos raros, pero no en los Estados Unidos, los
huevos se mantienen calientes al ser enterrados (por ejemplo el Télegalo de Lathan de Australia).

Mencionen dos lugares diferentes donde las aves pueden construir sus nidos.

Respuestas posibles: suelo, drboles, arbustos, nidos, acantilados, estructuras hechas por el hombre, por
ejemplo: jardineras, aleros bajo el techo, puentes.

Cuando una cria esta lista para eclosionar, frota el diente de huevo a lo largo de la pared
interna del huevo hasta que se rompe. El proceso de romper la cascara del huevo se
llama . Pipeo

¢Verdadero o falso? Las crias recién nacidas (neonatos) del Gansos Canadienses Mayor son
nidifugas, lo que significa que salen del huevo cubiertas de plumdn, pueden caminar y nadar
poco después de eclosionar, y son menos dependientes de sus padres.

Verdadero. Las especies nidifugas como gansos, patos y aves playeras nacen con plumon, son bastante
moviles y tienen los ojos abiertos. Las aves canoras son nidicolas; nacen desnudas y con los ojos cerrados,
dependen de sus padres para alimentarse y calentarse, y se mueven poco.

Cuando un polluelo tiene la edad suficiente para volar fuera del nido, decimos que ha
del nido. Salido

¢Verdadero o falso? Es mejor revisar los nidos temprano en la manana o en la noche.

Falso. Es mejor revisar los nidos al final de la manana o en la tarde. Evite ir temprano en la manana
porque la mayoria de las aves ponen sus huevos por la mariana. Evite el atardecer y la noche porque las
hembras pueden estar regresando al nido en la noche y no quieren asustarlas y alejarlas de sus crias.
Evite revisar los nidos cuando hace mal tiempo, o cuando las crias estdn visiblemente asomdndose por el
orificio de entrada de la caja de nido (listas para salir el nido).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

18

Preguntas y Respuestas del Bingo NestWatch (continuacion)

Verdadero o falso? Golpee suavemente en la caja nido antes de abrirla.

Verdadero. Acérquese a una caja nido con precaucion. Primero, esté atento a la actividad. Golpee
suavemente una vez, espere un poco y vuelva a golpear antes de abrir una caja nido para permitir que
el ave salga de la caja. Si usted abre una caja y un ave estd sentada en el nido, no la fuerce salir. Vuelva
mads tarde.

iEncontraste un nido! ;Con qué frecuencia deben revisar el nido?
(A) Un par de veces al dia
(B) Todos los dias
(C) Dos veces por semana
(D) Una vez al mes

(C) Dos veces por semana. Revisar un nido todos los dias es perjudicial para las aves, pero revisar una
vez al mes no les dard a los investigadores suficiente informacion sobre el nido. Revisar cada 3-4 dias les
permite colectar buena infomlacion sobre los huevos y las crias sin molestar demasiado a las aves.

;Cuanto tiempo debe pasar en el nido?
(A) Un minuto o menos
(B) 5 minutos
(C) 10 minutos

(A) Menos de 1 minuto. Recuerde que no queremos estresar a las aves. ;Menos tiempo es mejor!
Esté preparado antes de abrir una caja nido. Tenga lista su hoja de datos y sepa qué informacion estd
colectando.

¢Si o No? ;Esta bien sacar un huevo o una cria del nido?

iNo! Manipular huevos y crias es ilegal (a menos que cuente con los permisos necesarios). Aunque no
pueda ver cudntos huevos o bebés hay, déjelos en paz y regrese mds tarde para contarlos mejor.

¢En qué etapa del ciclo de anidacion se debe evitar revisar los nidos?

Incubacion temprana O antes de que puedan volar. ;Molestar a las aves durante temprano en la
etapa de incubacion podria causar que los padres abandonen el nido y un huevo que no se estd incubado
no eclosionard! Molestar a los polluelos que estdn a punto de volar podria hacer que salgan el nido
demasiado pronto, antes de que estén listos para lidiar con la vida afuera de la caja: ;Piense en las
noches frias, la falta de comida y los depredadores!

¢Si 0 No? Encuentras un polluelo saltando por el suelo bajo el nido. Los padres estin cerca.
¢Deberia recoger el ave y ponerlo de nuevo en la caja?

No. Ese polluelo ha salido del nido y sus padres estdn cerca. Lo mds probable es que cuando usted

se vaya, los padres regresen para alimentar a su polluelo y ayudarlo encontrar un lugar seguro. Si
encuentra un polluelo sin plumas, busque el nido y devuélvalo al nido si es posible. Si no puede encontrar
el nido, pongase en contacto con un rehabilitador de vida silvestre local antes de tomar medidas
adicionales.

Menciona dos alimentos diferentes que comen los polluelos.

Respuestas posibles: [nsectos, frutas, semillas, carne, néctar. (Varias respuestas son posibles.)

Pensando Fuera de la Caja (Nido)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Respuestas del Bingo NestWatch

Nombre:

Seleccione uno

Seleccione uno:

Seleccione uno:

. Seleccione uno: VERDADERO FALSO
Seleccione uno:  VERDADERO FALSO
Seleccione uno:  VERDADERO FALSO
Seleccione uno:  VERDADERO FALSO
Seleccione uno:  VERDADERO FALSO
Seleccione uno: VERDADERO FALSO
Seleccione uno:  VERDADERO FALSO

: (A) Un par de veces al dia (B) Cada dia (C) Dos veces a la semana (D) Una vez al mes

(A) Un minuto o menos

SI NO

Seleccione uno:

Pensando Fuera de la Caja (Nido)
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ACTIVIDAD 4: REVISION DEL NIDO

Meta

Aprenda a marcar las cajas nido, colectar
datos y buscar nidos de cuenco.

Realizando la Actividad

Guion llustrado de la Revision del Nido

Comience la actividad con copias de los Guiones

1.

graficos (paginas 23-27).

La gente que hace peliculas usa guiones graficos
para ilustrar las escenas de las peliculas. Ustedes
utilizaran guiones graficos para ilustrar el ciclo
de anidacién. (Vean el ejemplo de un guién
grafico en la pagina 23.) Esta puede ser una
actividad grupal o individual.

Asigne a grupos o a personas una historia para
que la ilustren en un guién grafico (pagina 24).
Hay tres historias que describen a una persona
que revisa una caja nido durante el ciclo de
anidacién de un Carbonero de Gorra Negra

o de Carolina (pagina 25), Saltapared Comun
(pagina 26), o Golondrina Bicolor (pagina 27).
Cada grupo o persona escogerd una historia e
ilustrard las escenas descritas en ella. Siéntase
libre de dejar que los jévenes sean creativos

al ilustrar guiones graficos; algunos pueden
incorporar didlogos o escenas adicionales.

Cuando los individuos o grupos hayan
completado su guién grafico, pueden
compartirlo con el resto del grupo. Si hay
tiempo e interés, puede crear un sketch
utilizando el guién grafico como guia.

Descubriendo otros Nidos

emos pasado mucho tiempo discutiendo sobre

Duracion y Lugar

Aproximadamente 1.5 horas, aula y afuera.
El tiempo que se tarda en realizar la revisién
de los nidos depende del nimero de cajas
nido que su grupo esté monitoreando y de la
distancia entre cajas nido.

Materiales Necesarios

» Computadora, proyector y acceso a
Internet

+ Video de demostracién de Revision de
Nidos (Nest Check): birds.cornell.edu/
k12/nestwatch

+ Presentacién de NestWatch, diapositivas
29-33 Descargar la presentacion en
bit.ly/NW-Plan-de-Estudios

+ Guiones gréficos e historias de revisién
de nidos, paginas 23-27 (una por persona
0 grupo)

+ Hojas de Datos de Monitoreo de Cajas
Nido (use las mismas hojas de la
Actividad 2 y traiga extras en caso de que
descubran nidos adicionales; opcional si
usa la aplicacion mévil)

« Ldpices (opcional si se utiliza la
aplicacién movil)

« Portapapeles (opcional si se utiliza la
aplicacién movil)

+ Opcional: Guias de campo, binoculares,
teléfono inteligente/tableta si utiliza la
aplicacion NestWatch, banquillo y espejo
de mano para ver dentro del nido

Alcanzando Los Estandares

Vea el Apéndice 2 para los Estdndares
Cientificos de Proxima Generacion

y los Estdndares Bdsicos Comunes
correspondientes a esta seccion.

los nidos que se encuentran en las cajas nido; sin embargo, no queremos pasar por alto los nidos que
se encuentran en la vegetacién o en estructuras hechas por el hombre (llamados nidos de cuenco). Estos
nidos son construidos por zorzales, palomas, cardenales y urracas, por nombrar sélo algunos.

1. Revise nuestros consejos para encontrar estos tesoros escondidos a lo largo de la temporada

reproductiva (vean Diapositivas 29-33).

Pensando Fuera de la Caja (Nido)



Mientras revisan las cajas nidos, haga que los jévenes busquen cuidadosamente nidos en los arbustos y
arboles alrededor y en los edificios, e incluso en el suelo - jcuiden sus pasos!

Si su grupo encuentra nidos, monitoréenlos y envien los datos de la misma manera que lo harfan para
los nidos en las cajas.

Revision del Nido

ntes de salir al campo para revisar las cajas nido, vean el Video de Revision de Nido (Nest Check
Video: birds.cornell.edu/k12/nestwatch) para aprender cémo revisar con seguridad los nidos de

acuerdo al Codigo de Conducta de NestWatch y para revisar la informacién importante que su grupo ha
de colectar.

1.

Estan listos para revisar los nidos. Asegtrense de que las hojas de datos (de la Actividad 2) estén en
orden y de que su grupo esté preparado para colectar la informacién. Ustedes estaran observando las
cajas nido para ver si hay alguna senal de construccién de nidos (estatus del nido), actividad de los
adultos y estado de las crias, ademas de tratar de identificar qué especies estan utilizando las cajas
nido. Vean la pagina 2, seccién 3 de la Hoja de Datos de Monitoreo de Nidos para ver los céddigos y
descripciones que los guiaran en el monitoreo de sus nidos. El uso de las hojas de Datos de la Revisién
de Nidos es opcionales si estan utilizando la aplicacién mévil.

Cuando regrese del campo, asegtrese de iniciar sesién en NestWatch.org e ingrese la informacion
de la revision de sus nidos en la pagina “Sus datos” (Your Data). Si hay actividad de anidacién en

su caja nido, haga clic en la lista de sitios de nidificacion o en el icono del mapa. Seleccione “Anadir
intento” (Add Attempt) para ingresar la informacién de su nido y especie. Si tienen algin problema
vean el video informativo “Cémo ingresar un Intento de Amidacién” (How to Enter a Nest Attempt)
(nestwatch.org/learn/data-entry-tutorial-videos). Alternativamente, pueden introducir sus datos
en el campo utilizando la aplicaciéon NestWatch.

Revise los nidos cada 3-4 dias. Si su grupo sélo puede visitar los sitios de nidificacién una vez a la
semana, esos datos también son importantes. Haga que los jévenes registren sus observaciones en las
Hojas de Datos de NestWatch e ingresen los datos en el sitio web de NestWatch o en la aplicaciéon de
NestWatch de manera regular. Cuando un intento de anidacién se haya completado porque las crias
han salido del nido o el nido ha fracasado, resuma lo mas importante del intento de anidacién. Si el
sitio de nidificacion tiene un nuevo intento de anidacién, seleccione el sitio de anidacién y haga clic en
“Anadir intento” (Add Attempt).

Reflexione y Evalué

1.

22

Pida a los estudiantes que trabajen en grupos pequenos para crear un sketch sobre la revision de
nidos que demuestre la técnica apropiada de la revisién de un nido. Asegtrese de seguir el Cédigo de
Conducta de NestWatch.

¢Encontré algiin nido de alguna especie desconocida? Utilice la pagina web de “Aves Nidificantes
Comunes” de NestWatch (Common Nesting Birds: nestwatch.org/learn/focal-species) para
identificar qué ave ha hecho el nido que descubrieron.

Deduzcan qué etapa del ciclo de anidacién verd durante sus préoximas revisiones para cada nido.
Revisen las Diapositivas 7-17 si es necesario. Este es un buen hdbito a desarrollar y le ayudard a su
grupo a establecer cudndo no deben revisar los nidos-durante temprano en la incubacion y cudn do los
polluelos estén a punto de volar.

Pensando Fuera de la Caja (Nido)



Extensiones

1. ;Se han encontrado con algin nido que no ha tenido éxito? ; Cudles fueron las causas del fracaso del
nido? ;Ha y algo que su grupo pueda hacer para prevenir el fracaso del nido? (Vean la pagina 28, “Guia
para la solucién de problemas de Nest Box” y nestwatch.org/learn/dealing-with-predators.) Pida a
los estudiantes que disefien un plan de mejoramiento del héabitat para ayudar a las aves anidando. Vea
la Guia de Actividades de Educacién Ambiental del Proyecto Arbol de Aprendizaje PreK-8, Actividad
96, para obtener una plantilla. (Visiten: plt.org/curriculum/environmental-education-activity-
guide.)

2. ;Qué factores estan fuera de su control? Clima, infertilidad del macho o la hembra.

3. En una seccién de la captura de datos de NestWatch preguntan sobre la presencia de parasitos de nido.
Lea sobre los Tordos de Cabeza Café: nestwatch.org/learn/general-bird-nest-info/brown-headed-
cowbirds e investigue otros ejemplos de parasitismo de nidos.

NIDO DE ZORZAL PRIMAVERA POR HOLLY FAULKNER
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Guidn Grafico del Carbonero de Carolina/de Gorra Negra

(Elige la especie de Carbonero que sea mds comuin en tu region.)

Las hojas verdes bailan en la brisa mientras te abres paso a través del bosque. A un costado del camino
se encuentra una pequefia caja nido montada sobre un poste de metal delgado. Unido al poste hay un
amplio cono de metal - una barrera para mantener alejados a los depredadores, lo que les indica "no entre"
a los animales hambrientos que pasan por ahi.

Te acercas con cautela y te preguntas si alguna ave de bosque ha adoptado esta caja nido. "Noc, noc, ;hay
alguien en casa?" En una rafaga, una pequefia ave blanquinegra sale del nido y aterriza en un drbol cercano
sonando la alarma: "Chicka-dee-dee-dee-dee!". Con su llamada, delata su nombre en inglés: Chickadee,
conocido también como Carbonero en espafol.

Al asomarte dentro de la caja, puedes ver seis huevos moteados de color crema del tamafno de pequefas
gomitas. Los huevos estdn acomodados en un suave nido de pelo y musgo. Cierras la caja nido, registras
tus observaciones y regresas al sendero.

Al regresar una semana después, el cielo es gris y el aire estd es frio. Necesitas hacer la revisién del nido
rapido antes de que caiga la lluvia. Un golpecito en la caja nido; todo estd en silencio. Al abrir la caja, ves
cinco crias desnudas ain con pedacitos de cascarén pegados a su piel roja. jCrias recién nacidos! ;El sexto
huevo eclosionard? Un carbonero revolotea a la vista y chilla. Es hora de alimentar a las crias, y es hora de
que te vayas.

A medida que te acercas a la caja nido la semana siguiente, un par de carboneros van y vienen. Esperas a
que ambos se vayan y abres la caja nido. Cinco pequefias bocas amarillas se abren ampliamente exigiendo
comida. El sexto huevo no debi6 eclosionar y debe de estar enterrado profundamente debajo de los
polluelos en desarrollo.

Ultima revisién; pronto los polluelos estaran listos para salir del nido. Desde el camino puedes oirlos
pidiendo comida. Al abrir la caja, cinco polluelos con los ojos muy abiertos se sorprenden al verte y se
retiran hacia atras de la caja: it no eres mama! Los padres se perchan en las ramas por encima de la caja
de nido y vocalizan en voz alta llamados de alerta. Cierras rapidamente la caja nido y regresas en una
semana para limpiar la caja nido vacia.

CARBONERO DE GORRA NEGRA POR HOLLY FAULKNER

26 Pensando Fuera de la Caja (Nido)



Guion Grafico del Saltapared Comiin

as venido corriendo a casa desde la escuela para revisar tus cajas nido. Detras del columpio, en

la orilla del césped, estan las cajas nido que has colocado en dos drboles. Abres la primera caja y
encuentras una pequefa pila de ramitas, lo que parece el comienzo de un nuevo nido. Miras mds de cerca.
No hay huevos. Tal vez terminen el nido mas tarde

Te acercas de puntillas a la otra caja nido, miras adentro y encuentras una coleccién desordenada de
ramitas y sacos de huevos de arafia-;Saltapared Comun! Y te preguntas: ";Por qué hay huevos de arana?"
Entonces te das cuenta de que las arafias comen otros insectos y acaros que podrian incomodar el nido.
El nido esta lleno de ramitas, lo que hace dificil ver hacia adentro, pero se logran ver cuatro huevos
agrupados. Los huevos son pequerios, de color crema y con motas rojizas (especialmente alrededor del
extremo mads grande).

Has estado fuera de la ciudad durante las vacaciones escolares, asi que no has revisado las cajas en dos
semanas. Golpeas suavemente a la primera caja, pero no oyes nada. Observas y ves exactamente la misma
pila de ramitas que viste la primera vez - este debe ser un nido falso. Esta es la forma en que el Saltapared
evita que otras aves aniden cerca. Golpeas la segunda caja y espantas a un saltapared que vuela y aterriza
en tu columpio con las plumas de la cola levantadas por encima de su espalda. Miras en la caja y ves
cuatro picos pidiendo comida. {Todos los huevos eclosionaron!

Ha pasado casi una semana. Regresas a las cajas nido para ver cémo les va a las crias. Revisas la primera
caja sélo para asegurarte. Si, definitivamente un nido falso. Aqui no hay vecinos. A medida que te acercas
a la segunda caja, escuchas piidos y chillidos. Dentro se ven tres picos haciendo todo el ruido, pero no
hay sefial del cuarto polluelo. ;Era un polluelo muy pequefio y no sobrevivié, o esta solo debajo de sus
hermanos?

Estas meciéndote en tu columpio cuando ve a los padres entrando y saliendo de la segunda caja nido con
comida. Cuando ambos no estdn, abres la caja para y ves tres polluelos completamente emplumados.
Parece que el cuarto polluelo no sobrevivio, pero los otros tres parecen estar listos para salir del nido en
cualquier momento.

Una semana después, vuelves y te das cuenta de que el nido esta vacio. Los saltaparedes han salido del
nido. Limpias la caja nido, esperando que otra pareja de aves pueda anidar en ella este verano

SALTAPARED COMUN POR HOLLY FAULKNER
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Guion Grafico Golondrina Bicolor

través de la ventana de tu aula, puedes ver una fila de cajas nido a lo largo del pasto alto detras

del campo de fatbol, cerca de un pequeno estanque. Captas un destello iridiscente de azul oscuro
mientras una ave se lanza desde arriba de una caja nido y se abalanza sobre el agua. Vuela en circulos
sobre los juncos y gira abruptamente para perseguir algo-tal vez una libélula atrajo su atencion.

Después de la escuela, te vas a revisar las cajas nidos. Golpeas suavemente la caja, la abres y ves un nido
construido de pasto como un pequeiio cuenco cubierto de suaves plumas blancas. En la camilla de plumas
reposan cinco huevos blancos. Este nido definitivamente pertenece a una Golondrina Bicolor.

Una semana mds tarde, regresas al nido; esta vez la pareja de Golondrinas Bicolor esta cerca. jTe ven
acercarte, empiezan a volar y a jlanzarse cerca de tu cabeza! Son ataques serios. Abres rapidamente la caja
y ves seis pequenos huevos blancos y un huevo marrén grande muy moteado. Esto es raro. Cierras la caja
nido mientras los padres continan vocalizando llamados de alarma y volando sobre ti.

Después de preguntarle a tu profesor de ciencias sobre el extrano huevo, aprendes que le pertenece a
un Tordo de Cabeza Café. En vez de construir sus propios nidos y criar a sus propias crias, los Tordos
de Cabeza Café ponen sus huevos en los nidos de otras aves. Es inusual encontrar un huevo de Tordo
de Cabeza Café en una caja de nido; usualmente ellos ponen sus huevos en nidos de cuenco como los
construidos por un Zorzal Primavera o un papamoscas.

Has estado observando a las golondrinas desde la ventana de tu aula. Parece que los padres estan
entregando comida constantemente. Después de la escuela, te diriges hacia el estanque para revisar el
nido. Cuando abres la caja, el polluelo de tordo se levanta por encima de los otros cuatro polluelos que
piden comida. ;Los otros dos huevos no eclosionaron? Los polluelos ya estdn desarrollando plumas, pero
probablemente no saldrdn del nido hasta dentro de una semana mds o menos.

Quieres revisar la caja nido por ultima vez para ver cémo les va a las golondrinas, pero a medida que se
acercas a la caja, ves varias cabezas que se asoman por la entrada. Uno esta casi fuera de la caja. Estas aves
estdn muy cerca de volar y no puedes abrir
la caja nido por temor a que las aves salgan
antes de que estén listas.

Durante la clase, estds atento a la actividad
en el nido, pero parece quieto. Decides

que es seguro revisar el nido después de
clases. Abres la caja y todo lo que ves es un
nido aplastado y dos huevos sin eclosionar.

El tordo y las otras cuatro golondrinas ya
salieron del nido. Revisas el drea, esperando
ver a la familia de golondrinas. Limpias la caja
nido y ves a cuatro volantones de golondrinas
en una rama, agitando sus alas y abriendo sus
picos cuando una golondrina adulta al vuelo
se abalanza hacia ellos para darles un insecto.

GOLONDRINA BICOLOR POR HOLLY FAULKNER
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Guia para Solucionar los problemas de la Caja Nido

Lo que quiza encuentres

La posible causa

Lo que podrias hacer

« No estan los huevos
o polluelos, el nido

+ Serpiente,
roedor, Gorrién

Instale un cono anti depredador u otras
protecciones en el poste de la caja

intacto doméstico, Aleje las cajas de las zonas donde los
Saltapared Gorriones Domésticos son abundantes.
Comun . . .
Coloque algtn elemento disuasorio o
excluidor de Gorrién Doméstico en la caja
nido
Mueva las cajas lejos del habitat principal
del Gorrién Doméstico
+ Huevos o polluelos + Mapache, Instale un cono anti depredador u otras

faltantes o en el suelo
debajo de la caja

« Nido perturbado,
parcialmente fuera del
agujero de entrada o
sobre el piso debajo de
la caja

+ Plumas de adulto rotas
o sobre el piso debajo
de la caja

gato, ardilla,
vandalismo por
humanos

protecciones en el poste de la caja

Instale cajas suficientemente altas para que
los gatos no puedan saltar desde el suelo
hacia el techo de la caja

Ponga la caja lejos de arboles o cercas para
prevenir que los mapaches y los gatos
escalen o salten hacia la caja

Cierre la caja de manera segura con
tomillos o clavos

« Huevos en el piso
debajo del nido, el nido
intacto y pequenos
agujeros en los huevos

+ Polluelos muertos en
la caja y con sefiales
golpes, especialmente
en la cabeza

« Adulto muerto en el
nido, senales de golpes,
especialmente en la
cabeza

+ Saltapared comun

« Gorrién
Doméstico

Nota: Si hay aves
adultas y polluelos
muertos, muy
posiblemente se
debe al Gorrién
Doméstico

Aleje las cajas de las zonas donde Gorrién
Domestico es abundante.

Coloque algtn elemento disuasorio o
excluidor de Gorrién Doméstico en la caja
nido

Mueva las cajas lejos del habitat principal
del Saltapared Comun

« Los huevos no
eclosionaron

« Polluelos o adultos
muertos en la caja, no
hay senal evidentes de la
causa de muerte

*

Huevos infértiles,
huevos pequefios

y débiles, hembra
desaparecida,

mal clima,
envenenamiento
quimico, polluelos o
adultos no pudieron
salir a la caja

No use productos quimicos para jardineria,
pasto o insectos
Hable acerca de los posibles problemas de

aplicar productos quimicos con sus vecinos,
campos de golf, etc.

Instale una escalerillaa o haga rugoso el
interior de la caja nido directamente debajo
del orificio de entrada.

Algunas cosas estan fuera de nuestro control
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ACTIVIDAD 5: COMO USAR TU INFORMACION DE LOS NIDOS

Meta Duracion y Lugar

45 minutos, en el aula
Examinar los datos que han sido

colectados para NestWatch, y comenzar a Materiales Necesarios

interpretar los datos de anidacion. » Computadora equipada con Microsoft
Excel, proyector, y acceso a internet

Realizando la Actividad + DPresentacién de NestWatch, diapositivas
34-39. Descarga la presentacion en

grupo ha colectado e ingresado los datos bit.ly/NW-Plan-de-Estudios
de anidamiento en NestWatch.org o en la + Calculadora
aplicacién movil. . Lapiz
+ Papel

1. Inicien la sesidn en el sitio web de NestWatch.
Encuentren la opcién de descarga debajo del Alcanzando Los Esténdares
“Reporte Rapido” (Quick Summary) en su
pégina inicio de ingreso de datos y seleccione
Descargar “Datos de Reproduccién” (Download
Breeding Data).

Vea el Apéndice 2 para los Estdndares
Cientificos de Proxima Generacion

y los Estdndares Bdsicos Comunes
correspondientes a esta seccion.

2. Sies necesario, repase brevemente con sus
alumnos cémo calcular fracciones simples y promedios y como redondear. Encontrard de utilidad
trabajar paso a paso las preguntas con los estudiantes y darles tiempo para que trabajen a su propio
ritmo.

3. Muestre la presentacion de NestWatch y examine las preguntas sobre los datos con su grupo. Empiece
con las Diapositivas 34-35 y vean los ejemplos de por qué son importantes los datos de reproducciéon
de las aves.

Parte 1: Analizando la informacion del éxito de anidacion

1. Ahora que ha descargado sus datos de anidacidn, calcule el éxito de anidacién de cualquiera de sus
especies de NestWatch, preferiblemente la que tenga mds nidos. (Puede agrupar todos sus nidos si
necesita un tamario de muestra mayor, o puede usar el ejemplo de abajo.)

a. Numero de nidos para especies focales

b. Numero de esos nidos que produjeron por lo menos un volantén

c. Tasa del éxito de anidacion representado en porcentaje

Ejemplo: Tenias 8 nidos y 5 de ellos fueron exitosos. La tasa de éxito de anidacion fue de 5/8 o0 0.625.
Represente esto como porcentaje, como 62.5%.

2. Muestre la Diapositiva 36. Supongamos que tienes datos de 10 afios anteriores sobre sus especies
focales, lo que hace que este sea el 11° afo de su estudio. Calcule la tasa promedio de éxito de
anidaciéon y determine si el éxito de anidacién ha aumentado generalmente, disminuido o permanecido
igual. Vea la presentacién para ver las notas del presentador.
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3. Grafique los datos de ejemplo de la Diapositiva 36 con el ano en el eje X (1-11) y el porcentaje del éxito
reproductivo (0 -100 %) en el eje Y, y grafique el éxito reproductivo para cada afio. Dibuje una linea
que conecte los puntos. Esto podria ser una actividad individual o de grupo. Sugerencia: Esta bien
redondear los promedios al nimero entero mas cercano para simplificar el proceso.

Pregunte: Utilizando los datos de ejemplo para el afio 11, ;la tendencia del éxito de anidacién esta
aumentando o disminuyendo, o se ha mantenido mds o menos igual? En este ejemplo, la tendencia estd
disminuyendo, lo que significa que menos nidos tienen éxito.

La grafica muestra el porcentaje de nidos exitosos en un periodo de 11 afios.

100 -

Porcentaje de nidos exitosos

ZORZAL PRIMAVERA Y NIDO POR HOLLY FAULKNER
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Reflexione y Evaliie

1.

¢Como podrian los ornitélogos utilizar los datos acumulados durante largos periodos de tiempo para
detemlinar el estado de salud de las poblaciones de aves? ;Por qué es importante examinar los datos
de mds de un ano?

Los ornitélogos pueden usar las bases de datos a largo plazo para ver si el éxito de anidacion de una
poblacién estd cambiando con el tiempo (es decir, viendo tendencias). Estas tendencias pueden revelar
mucho sobre la salud de una poblacion y pueden ser iitiles para predecir lo que podria suceder en el
futuro. Si el éxito de anidacién estd aumentando, esto podria indicar que la poblacién se mantiene bien.
Si el éxito de anidacion estd disminuyendo, podria indicar que algo en el medioambiente ha cambiado
o0 que la poblacion estd en problemas. Esta informacién puede ayudar a los ornitdlogos a tomar
importantes decisiones de conservacion. Es importante considerar los datos de varios arios porque los
datos de un solo ario pueden verse afectados por eventos inusuales como sequias, lluvias excesivas,
huracanes u otros eventos climdticos severos. Las bases de datos a largo plazo permiten a los ornitdlogos
ver el panorama general y tener una idea mads realista del estado de salud de una poblacién.

¢Hubo algin desafio o limitacion que pudiera haber afectado la cantidad de datos que su grupo
colect6? ;Podrian haber hecho algo diferente?

Climo, el tiempo no era suficiente, los pdjaros no usaban nidos.

¢Hay algo que se pueden hacer para mejorar el éxito de anidacion de esta especie?

Instalar protecciones anti depredadores, reubicar las cajas nido, proveer alimento para las aves o
materiales para anidar, etc.

Extensiones

Comparen sus datos con los datos de la misma especie alrededor del pais. Visite nestwatch.org/nw/
public/export para descargar los datos nacionales. Para mejores resultados, elija el afio anterior para

evitar obtener datos del afio en curso. En la opcion de “Localidad” (Location), seleccione “Todas las
Localidades agregadas” (All Locations-agregate). En “Seleccionar tipo de Datos” (Select Data Type),
seleccione “Resumen de éxito reproductivo” (Reproductive Success Summary). Dejando el tipo de archivo
(Select Data Type) como.xls haga clic en “Exportar datos” (Export Data).

1.

32

Abran la hoja de célculo descargada y vean el nimero total de intentos de anidacion, la tasa de éxito de
anidacidn, la tasa promedio de eclosion y la tasa promedio de volantones producidos

a. ;Coémo su porcentaje de la pregunta IC (pagina 29) se compara con la "tasa de éxito de
anidacién” para todo el pais? ;Por qué su valor podria ser mayor o menor?

Presencia o ausencia de depredadores, eventos climdticos cerca o en algiin sitio cercano,
abundancia o falta de presas, un tamarvio de la muestra pequero (muy pocos nidos para que los
datos sean informativos). Si agruparon todos tus nidos por especie para la Pregunta 1 (pdgina
29), discutan las limitaciones de no tener suficientes datos para una sola especie.

b. ;Qué creen que representan los nimeros de "tasa de eclosion” (hatch rate) y "tasa de de
volantones producidos” (fledge rate)? ;Qué representa la "tasa de éxito reproductivo” (nesting
success rate)?

La tasa de eclosion es el porcentaje de huevos que eclosionaron con crias vivas. La tasa
volantones producidos es el porcentaje de crias eclosionadas que salen o vuelan fuera del nido.
La tasa de éxito de anidacion es el niimero de nidos en que por lo menos un volantén salio el
nido dividido por el niimero total de intentos de anidacion. Normalmente esto es representado
como porcentaje.
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Parte 2: Analizando informacion sobre los huevos

Revise el mapa del tamafio promedio de puesta del Saltapared Comun, agrupado por regién (ver
Diapositiva 37), y luego conteste las preguntas de abajo.

1.

¢Qué region tiene el tamano de puesta promedio mayor? ;El més pequeno? Haga que los jovenes se
acerquen al mapa.

Mayor = region noroeste, con 6.3 huevos; menor = region noreste, con 4.6 huevos

¢Qué factores medioambientales pueden variar de tal forma que influyan el tamano de puesta?

Clima (temperatura, precipitacion), disponibilidad de alimentos

Fenologia es el estudio de cuando los sucesos ocurren, en este caso, cuando los huevos son puestos
por primera vez. Observe el grafico de la Diapositiva 38, verd el nimero de nidadas iniciadas por dos
especies a lo largo de una temporada de anidacién. Haga las siguientes preguntas:

a.

Una nidada es un grupo de polluelos criados juntos al mismo tiempo. Algunas aves sélo tienen
un solo grupo de crias, mientras que otras pueden tener dos o mas. ;Qué especies tienes mas
probabilidades de tener multiples nidadas al aiio?

El patron del grdfico de picos multiples de anidacion indica que es mds probable que los
Azulejos Garganta Canela tengan dos o incluso tres nidadas al ario. Un vnico pico grande de
anidacion de la Golondrina Bicolor indica que esta tipicamente tiene solo una nidada por ario.

Podemos ver en el grafico (Diapositiva 38) que los Azulejos Garganta Canela empiezan a
poner huevos antes que las Golondrinas Bicolor. Busque ambas especies en All About Birds
(allaboutbirds.org) y observe los mapas de distribucién de ambas especies. Vea donde cada
especie pasa el invierno. ;Por qué los azulejos pueden empezar sus primeras puestas antes que
las golondrinas?

Las golondrinas Bicolor son migrantes de larga distancia que pasan el invierno en partes del sur
de los Estados Unidos, Cuba, México y América Central. Sin embargo, los Azulejos Garganta
Canela pueden permanecer en el mismo lugar durante todo el anio o migrar distancias cortas
dentro de los Estados Unidos. Cuanto mds lejos migre un ave en el invierno, mds tiempo tardard
en regresar y comenzar a anidar en la primavera. Ademds, algunas aves pueden comenzar a
anidar antes o después dependiendo del habitat, el clima y la de la disponibilidad de alimento.

Ahora regrese los datos de su clase. ;Cudl fue la fecha mas temprana en que se puso el primer
huevo de cualquiera de las especie? ;Observaron si alguna de las aves tuvieron mas de un nido
por afio? Si fue asi, jcudl(es)?

La “fecha de puesta del primer huevo” es la fecha en la que el primer huevo es puesto en un nido
en particular. Si no estdn seguros de la fecha exacta, puede hacer una estimacion.

MAYO

D| L M| M|J |V
1

Si monitorean los nidos durante la puesta
S de huevos de aves canoras contando, pueden
2 estimar la fecha de puesta del primer huevo
@ contando hacia atrds un huevo por dia.
16

3£ 4 S5 7
10 Nm En este ejemplo, si vieron dos huevos el 10 de

11|12 |13 | 14 | 15 . .
mayo y cinco el 13 de mayo, puede determinar
17 {18 | 19 [ 20 | 21 | 22 | 23 que el 9 de mayo fue la fecha del primer huevo

23211 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 puesto.
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Reflexione y Evaliie

1.

¢Por qué los ornitélogos podrian estar interesados en cuando anidan las aves y cémo las fechas de
anidacién podrian estar cambiando con el tiempo?

La anidacion temprano en primavera podria indicar que el clima estd cambiando y que las
temperaturas mds cdlidas son adecuadas para la anidacion y la disponibilidad de alimento (insectos,
plantas); cambios en la abundancia y distribucion de las presas; buisqueda de diferencias por regién o
habitat. Por ejemplo, las aves del sur pueden anidar antes que las del norte porque las temperaturas
son mds cdlidas mds pronto. Ademds, los cientificos han descubierto que algunas especies estdn
anidando a principios de la primavera debido a cambios en el clima.

¢Cudles son algunas de las formas en que se puede saber cudndo fue la " fecha de puesta del primer
huevo"?

Si el nido es visitado durante el periodo de puesta, pueden determinar la fecha de puesta del primer
huevo ya se al (a) observar un sélo huevo en el nido, seguido de mds huevos después, o (b) viendo un
incremento en el niimero de huevos entre dos revisiones del nido, y contando hacia atrds asumiendo que
se pone un huevo por dia.

Extensiones

1.

34

¢Qué impide que la mayoria de las aves, especialmente las aves no migratorias, aniden durante todo el
ano?

Criar polluelos requiere mucha energia y las aves necesitan tiempo para descansar y recuperar sus
reservas de energia y grasa; la reduccion en la disponibilidad de alimentos durante la temporada no
reproductiva dificultaria la alimentacion de los polluelos; los huevos y los polluelos podrian congelarse
en invierno; los nidos no estarian tan camuflados cuando los drboles no tienen hojas y el pasto no es
verde; en algunas especies los juveniles siguen siendo dependientes de sus padres durante la mayor parte
o la totalidad de su primer ario; la falta de materiales adecuados para construir los nidos.

;Son las aves los tnicos animales que ponen huevos??

No, otras especies que ponen huevos incluyendo insectos, serpientes, tortugas, peces, ornitorrincos,
ranas, equidnas, pulpos, etc.

;Creen que las especies que ponen huevos (que no sean aves) también restringen su puesta de huevos
a una temporada especifica? ;Por qué o por qué no?

Si. En las zonas templadas de Norteameérica, la mayoria de las especies que ponen huevos tienen una
estacion reproductiva definida y no se reproducen durante todo el anio por muchas de las mismas
razones que las aves: el clima desfavorable y/o el acceso a recursos como agua o comida puede ser
limitado. Los mamiferos (especies que no ponen huevos), por otro lado, pueden controlar la temperatura
de sus crias que se desarrollan dentro del cuerpo de la hembra, y por lo tanto no estdn tan limitados por
el clima como los pdjaros, reptiles, insectos y otros (el ornitorrinco y los equidnas son conocidos como
una excepcion entre los mamiferos).
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APENDICE 1: GLOSARIO SOBRE AVES NIDIFICANTES

Caja nido—Una caja, tipicamente hecha de madera, en la cual las aves que anidan en cavidades pueden
anidar; también llamada pajarera.

Cavidad—Un agujero u oquedad en un tronco o en la rama de un arbol.

Colonias—Un grupo espacialmente definido de territorios de reproduccion, por lo general muy pegados
entre si.

Ciclo de anidacion—EIl periodo de tiempo que comienza en la construccion de un nido a la puesta de
huevos y la crianza de los polluelos hasta el momento de su independencia.

Diente de huevo—Una protuberancia blanca y dura en el pico de un embrién de un ave que se utiliza
para romper el cascarén y luego este se reabsorbe o se cae.

Eclosionar—Salir de un huevo, pupa o crisalida.

Empollar/Empollando—Sentarse sobre los crias jovenes que no pueden mantener su propia temperatura
corporal para mantenerles calientes.

Espantar—Acto de hacer que un ave salga de su nido o lugar de refugio.

Especie—Una de las unidades basicas de clasificacién biolégica y rango taxondmico. Una especie se
define a menudo como un grupo de organismos capaces de reproducirse entre si y producir descendientes
fértiles.

Fenologia—El estudio de los fenémenos naturales ciclicos y estacionales, especialmente en relacién con el
clima y la vida de animales y pantas.

Habitat—Lugar o ambiente donde una planta o animal vive y crece naturalmente o se desarrolla
normalmente.

Incubar/Incubacion—El proceso por el cual las aves mantienen sus huevos a la temperatura adecuada
para asegurar un desarrollo embrionario normal hasta la eclosién. En la mayoria de los casos, las aves se
sientan en huevos y transfieren su calor corporal a través de un parche de piel conocido como el parche de
cria. En muchas especies, s6lo la hembra incuba; en otras especies, ambos macho y hembra incuban. Con
menos frecuencia, sélo el macho se incuba.

Latitud—Medicion de una ubicacién de sur a norte.
Longitud—Medicién de una ubicacién de este a oeste.

Maderas muertas—Un drbol muerto en pié es a menudo una fuente vital de sitios de anidacion para las
aves que anidan en cavidades.

Migracién—Movimientos regulares, extensivos y estacionales de las aves entre sus regiones de
reproduccién y las regiones donde pasan el invierno.

Neonato—Un ave o animal recién nacido.
Nidada—Las polluelos de un ave que eclosionan o son criados al mismo tiempo.

Nidicolas—Una clasificacion del desarrollo de las aves al momento de la eclosién en donde las crias

son relativamente inméviles, carecen de plumas o plumon, tienen los ojos cerrados, y dependen
completamente de sus padres para sobrevivir. Las aves nidicolas incluyen especies como garzas, gavilanes,
pdjaros carpinteros, bihos y la mayoria de las aves canoras.
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Nidificacion de cuenco—La tendencia a anidar en dreas con poco o ninguna cubierta peramente, como
en arboles, arbustos, cobertura herbécea, suelo desnudo, o en una plataforma.

Nidifugo—Polluelos que son capaces de un alto grado de actividad independiente inmediatamente
después de eclosionar. Las crias precozmente pueden moverse, tener los ojos abiertos y estaran cubiertas
de abajo hacia abajo durante la Eclosion. Por lo general, pueden alejarse del nido tan pronto como se
hayan secado.

Nido falso—Uno de varios nidos construidos para atraer hembras, servir como refugio para los
juveniles, actuar como sefnuelos para los depredadores, o servir como nido de reserva si el primer nido es
perturbado o destruido.

Ornitélogo—Cientifico que estudia las aves.

Parasitismo de nido—El acto de poner huevos en los nidos de otras aves. Los huevos se dejan al cuidado
de los padres hospederos, que pueden ser de la misma o diferente especie. Los Tordos de Cabeza Café son
aves pardsitas de nido comunes.

Parche de cria—Un area que se desarrolla en la parte inferior del abdomen de las aves en la cual las
plumas se caen vy la piel se engrosa y se llena densamente de vasos sanguineos. Se utiliza incubar, y
mantener los huevos y las crias calientes (empollar). También es conocido como parche de incubacion.

Periodo de incubacion—Periodo de tiempo durante el cual los adultos (usualmente la hembra
reproductora) permanecen en el nido, usando sus cuerpos para proteger y calentar los huevos.

Pipeo/pipping (en inglés) —Cuando un ave empieza a romper su huevo hasta que sale del cascaron.
Polluelo—Un ave joven después de eclosionar y antes de dejar el nido.
Puesta—Numero total de huevos puestos por una hembra en un intento de anidacion.

Rango reproductivo—El drea geografica o distribucion espacial en la que a una especie se encuentra
normalmente reproduciéndose.

Salir del nido—El acto de dejar el nido o la cavidad del nido después de alcanzar un cierto estado de
madurez.

Tasa de eclosion—El porcentaje de huevos que eclosionan hasta convertirse en crias vivas.
Tasa de salida del nido—El porcentaje de crias eclosionadas que volaron fuera el nido.
Tasa de éxito de anidacion—El nimero de volantones dividido por el tamafio de puesta.

Temporada reproductiva—El periodo de tiempo durante cada afio cuando una especie se reproduce (se
aparea vy tiene crias).

Territorio —Un drea defendida de cualquier forma o tamafo que contiene un sitio de anidacién y/o
recursos alimenticios; sus limites pueden cambiar durante la temporada de reproduccién.

Volantén —Un ave joven que ha volado fuera y abandonado el nido.

Volantones prematuros—Cuando los polluelos abandonan el nido antes de alcanzar la etapa de madurez
en la que normalmente salen del nido. El abandono prematuro del nido puede ser causado por calor,
parésitos o la perturbacién de un depredador o de una persona monitoreando el nido.
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APENDICE 2: CONOCIENCO LOS ESTANDARES

1. Ave Correcta, Habitat Correcto

Ciencia de ultima Generacion

Base Comun

Escuela Secundaria: Relaciones
interdependientes en los Ecosistemas

MS-LS2-2 Construir una explicacién que prediga
patrones de interaccién entre organismos a través
de multiples ecosistemas.

MS-LS2-5 Evaluar el disefo de soluciones que
compiten entre si para mantener la biodiversidad y
los servicios del ecosistema.

RI.5.1. Citar con precisién cuando se explique lo que un texto dice
explicitamente o cuando se hagan conclusiones sobre este.

RL5.7 Hacer inferencias usando informacién procedente de
multiples fuentes impresas o digitales, demostrando la capacidad
de encontrar rdpidamente la respuesta a una pregunta o de
resolver un problema eficazmente.

RI5.9 Integrar informacién de varias fuentes sobre el mismo
tema para escribir o hablar sobre el tema con un conocimiento
adecuado.

RST.6-8.1 Citar evidencia textual especifica para apoyar el andlisis
de textos cientificos y técnicos.

WHST6 -8.2 Escribir textos informativos y explicativos para
examinar un tema y transmitir ideas, conceptos e informacién
a través de la seleccidn, organizacion y andlisis de contenido
relevante.

WHST.6 -8.9 Recopilar evidencia de textos informativos para
apoyar el analisis, la reflexion y la investigacion.

2. Construccion e Instalacion de la Caja Nido

Ciencia de ultima Generacion

Base Comun

Escuela Secundaria: Ingenieria de disefio

MS-EI S -1 Definir los criterios y limitaciones de
un problema de disefno con la precisién suficiente
para garantizar una solucion satisfactoria, teniendo
en cuenta los principios cientificos relevantes

y los posibles impactos en las personas y en el
medioambiente que puedan limitar las posibles
soluciones.

MS-EI SI -2 Evaluar el disefio de soluciones que
compiten entre si utilizando procesos sistemdticos
para determinar qué tan bien cumplen con los
criterios y limitaciones del problema.

Escuela Secundaria: La Tierra y la Actividad
Humana

MS-ESS3-3 Aplicar principios cientificos para
disefiar un método de monitoreo y minimizar el
impacto humano en el medioambiente.

RI.5.1 Citar con precisiéon cuando se explique lo que un texto dice
explicitamente o cuando se hagan conclusiones sobre este.

RIS.7 Hacer inferencias usando informacién procedente de
multiples fuentes impresas o digitales, demostrando la capacidad
de encontrar rdpidamente la respuesta a una pregunta o de
resolver un problema eficazmente.

RS T6-8.4 Determinar el significado de simbolos, términos clave

y otras palabras y frases de dominio especifico que se usan en un

contexto cientifico o técnico especifico relevante para los textos y
temas de los grados 6° a 8°.

MP.2 Razonar abstracta y cuantitativamente.
MP4 Modelaje matematico.

MP5 Utilizar estratégicamente las herramientas adecuadas.

3. Del Nido a los Huevos a Salir del Nido y 4. Revision del Nido

Ciencia de ultima Generacion

Base Comun

Escuela Secundaria: Crecimiento, desarrollo y
reproduccion de organismos

MS-LSI -4 Uso de argumentos basados en evidencia
empirica y razonamiento cientifico para

RI.5.1 Citar con precisién cuando se explique lo que un texto dice
explicitamente o cuando se hagan conclusiones sobre este.

RI.5.7 Hacer inferencias usando informacién procedente de
multiples fuentes impresas o digitales, demostrando la capacidad de
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3. Del Nido a los Huevos a Abandonar el Nido y 4. Revision del Nido (Continuacion)

Ciencia de ultima Generacion

Base Comun

apoyar y explicar cémo los comportamientos
caracteristicos de los animales y las estructuras
vegetales especializadas afectan la probabilidad
de una reproduccién exitosa en animales y
plantas respectivamente.

MS-LSI -5 Construir una explicacién
cientifica basada en evidencia de cémo el
medioambiente y los factores genéticos
influyen en el crecimiento de organismos.

Escuela Secundaria: Materia y Energia en
Organismos y Ecosistemas

MS-LS2-1 Analizar e interpretar los datos
para proporcionar pruebas sobre los efectos
de la disponibilidad recursos en organismos
y poblaciones en un ecosistema.

MS-LS2 -2 Construir una explicacién
que prediga patrones de interaccién
entre organismos a través de multiples
ecosistemas.

encontrar rapidamente la respuesta a una pregunta o de resolver un
problema eficazmente.

R15.9 Integrar informacién de varias fuentes sobre el mismo tema para
escribir o hablar sobre el tema con un conocimiento adecuado.

RST.6-8.1 Citar evidencia textual especifica para apoyar el analisis de
textos cientificos y técnicos.

RST.6-8.4 Determinar el significado de simbolos, términos clave y otras
palabras y frases de dominio especifico que se usan en un contexto
cientifico o técnico especifico relevante para los textos y temas de los
grados 6° a 8°.

WHST.6-8.2 Escribir textos informativos y explicativos para examinar
un tema y transmitir ideas, conceptos e informacion a través de la
seleccion, organizacion y andlisis de contenido relevante.

WHST.6-8.9 Recopilar evidencia de textos informativos para apoyar el
analisis, la reflexion y la investigacién.

5. Como Usar Tus Datos de Anidacion
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Ciencia de ultima Generacion

Base Comun

Escuela Secundaria: Seleccion Natural y
Adaptacion

MS-LS4-4 Construir una explicacién basada
en evidencia que describa cémo la variacién
genética de los rasgos en una poblacién
aumentan la probabilidad de supervivencia
y reproduccién de algunos individuos en un
ambiente especifico.

MS-LS4 -6 Use representaciones
matemdticas para apoyar las explicaciones
de cémo la seleccion natural puede llevar al
aumento y disminucién de rasgos especificos
en poblaciones a través del tiempo.

Escuela Secundaria: Materia y Energia en
Organismos y Ecosistemas

MS-LS2-1 Analizar e interpretar los datos
para proporcionar pruebas spobre los
efectos de la disponibilidad recursos en
organismos y poblaciones en un ecosistema.

MS-LS2-4 Construir un argumento apoyado
en evidencia empirica de cémo los cambio
en los componentes fisicos o bioldgico de un
ecosistema afectan las poblaciones.

RI.5.1 Citar con precisién cuando se explique lo que un texto dice
explicitamente o cuando se hagan conclusiones sobre este.

RI.5.7 Hacer inferencias usando informacién procedente de multiples
fuentes impresas o digitales, demostrando la capacidad de encontrar
rdpidamente la respuesta a una pregunta o de resolver un problema
eficazmente.

RI.5.9 Integrar informacién de varias fuentes sobre el mismo tema para
escribir o hablar sobre el tema con un conocimiento adecuado.

RST.6-8.1 Citar evidencia textual especifica para apoyar el andlisis de
textos cientificos y técnicos.

RST.6-8 _7 Integrar informacién cuantitativa o técnica expresada

en palabras en un texto con una versién de esa misma informacién
expresada visualmente (por ejemplo en un diagrama de flujo, diagrama,
modelo, grafico o tabla).

W.5.9 Obtener evidencia de textos informativos para apoyar andlisis,
reflexién e investigacion.

WHST.6-8.2 Escribir textos informativos y explicativos para examinar
un tema y transmitir ideas, conceptos e informacion a través de la
seleccién, organizacion y andlisis de contenido relevante.

WHST.6-8.9 Obtener evidencia de textos informativos para apoyar el
analisis, la reflexion y la investigacion.

SL.8.1 Participar eficazmente en una serie de discusiones colaborativas
(uno a uno, en grupos, dirigidas por un profesor) con diversos
comparieros sobre temas, problemas y textos de sexto grado, basandose
en las ideas de otros y expresando claramente las suyas.

MP.2 Razonar abstracta y cuantitativamente.
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5. Como Usar Tus Datos de Anidacion (Continuacion)

Ciencia de ultima Generacion

Base Comun

MP.4 Modelaje matematico.

MP.5 Utilizar estratégicamente las herramientas adecuadas

RP.A.1 Comprender el concepto de proporcién y utilizar el lenguaje

de proporciones al describir una relacién entre dos cantidades.

6.SP.B.5 Condensar bases de datos numéricos en relacion a su
contexto.

RP.A.2 Reconocer y representar relaciones proporcionales entre
cantidades.
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